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  ZACZNIJMY OD TEGO Ważna myśl: 

Być może zdarzyło ci się zawołać do Boga słowami psalmisty: 

Jak długo, PANIE, nie będziesz o mnie pamiętał? 
Jak długo będziesz odwracał ode mnie swoje oblicze? 
(Psalm 13,2) 

Przedłużający się czas przeciwności wstrząsnął zaufaniem Dawida 
w Bożą opatrzność. Czy kiedykolwiek znalazłeś się w podobnym 
miejscu? A być może nadal w Niego wątpisz? 

Przeciwności losu są częścią naszego życia. Zapewne sam już się 
przekonałeś, że nie jest to kwestia tego, czy one się pojawią, lecz kiedy 
się pojawią. 

Poniższe studium posłuży nam, by lepiej zrozumieć znaczenie prób, 
z którymi przychodzi nam się mierzyć. List Jakuba zawiera bowiem 
wyjaśnienie, w jaki sposób Bóg wykorzystuje je do pogłębiania 
naszego duchowego charakteru. 

  Pierwsze kroki: Boży plan wobec prób, przez które 

przechodzimy 

Pamiętaj, że odkrywając Biblię warto jest zebrać zasoby, które są 
pomocne w poznaniu kontekstu historycznego, geograficznego czy 
kulturowego. Upewnij się, że masz pod ręką słownik biblijny, 
konkordancję a także biblijny komentarz do księgi, którą aktualnie 
studiujesz.  

Motywowanie chrześcijan do wnikliwego studiowania Biblii może być 
wyzwaniem. Większość z nas jest na co dzień bardzo zajęta. Jednak 
potrzeba zachęty i uzyskania wskazówek co do życiowych wyborów, 
często skłania nas do zwrócenia się ku Bożemu Słowu i poszukiwania 
w nim mądrości.  

 

 

Bóg poddaje nas próbie 

pewnego rodzaju. I zanim 

będziemy na to gotowi, 

pojawi się kolejna próba. 

Bóg przypiera nas do 

muru i mówi: „Moje 

dziecko, pracuję nad tobą, 

abyś wiedział, że ta 

konkretna dziedzina 

twojego życia wymaga 

uwagi.  Próby mają cel. 

- Charles R. Swindoll 
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Poniżej opisz sytuację z twojego życia, w której doświadczyłeś zachęty i umocnienia podczas 
czytania Bożego Słowa. 

 

 

 

 

 

Jakub pisał do grupy chrześcijan, którzy doświadczali przeciwności losu w wyniku 
wymuszonej emigracji. W swoim liście zwrócił się do „dwunastu plemion w diasporze.” 
(List Jakuba 1,1)  

Podczas poprzedniego studium zapoznaliśmy się ze słowem diaspora. Odnosi się do 
chrześcijan, którzy opuścili Jerozolimę w wyniku prześladowań. Opisz, jak twoim zdaniem 
mogły czuć się chrześcijańskie rodziny, które ze względu na wiarę w Jezusa Chrystusa 
musiały opuścić ojczyznę i odnaleźć się w zupełnie obcej im kulturze. 

 

 

 

 

 

Z jakimi próbami wiary mogli się mierzyć, żyjąc w rozproszeniu? 
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 Pomocna wskazówka 

To dobry moment, żeby rzucić okiem na mapę i odnaleźć miejsca, do których chrześcijanie 
pochodzenia żydowskiego uciekli podczas prześladowań w Jerozolimie w I wieku. Jeśli nie 
posiadasz Atlasu Biblijnego, spróbuj odnaleźć punkty zaznaczone kropkami na naszym 
zwoju. 

 

  Teraz twoja kolej 

W pierwszym rozdziale Listu Jakuba, pastor Chuck Swindoll zwraca naszą uwagę na dwie 
prawdy, odnoszące się do prób wiary, którym warto się bliżej przyjrzeć. 

Próby wiary są nieuniknione Możemy ich doświadczać na wiele sposobów. Mogą one 
przybierać różne formy i stopnie intensywności. Mogą one także wynikać z zewnętrznych 
okoliczności takich jak: prześladowania ze względu na wiarę, życiowych trudności, choroby, 
utratę pracy czy choćby katastroficzne zjawiska pogodowe. Jednak próby mogą także nadejść 
z naszego wnętrza: poczucia winy wywołanego powtarzającym się grzechem, wstydu 
z powodu naszej przeszłości czy niskiej samooceny.  

To prowadzi nas do drugiej prawdy o próbach. Każdej próbie przyświeca jakiś cel, bez 
względu na to, czy pochodzi ona z zewnątrz czy wewnątrz nas. Bóg potrafi posłużyć się każdą 
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trudnością, którą napotykamy w swoim życiu, aby nas kształtować i pogłębiać zaufanie 
względem siebie. 

Poświęć teraz kilka minut, by odpowiedzieć na następujące pytania. 

Przeczytaj raz jeszcze fragment z Listu do Jakuba 1,1-4. Zanotuj swoje uwagi i obserwacje. 
Czy jest to fragment, zawierający ostrzeżenie? A może jest to swego rodzaju instrukcja? 
Dlaczego? Jakie wskazówki zawarte są w tekście? 

 

 

 

 

 

Apostoł Jakub rozpoczął 2. werset słowem „poczytujcie (BW)”. Czy jest to słowo, odnoszące 
się do działania (ruchu), postawy (nastawienia umysłu), czy też uczucia (emocji)? Uzasadnij 
swoją wypowiedź. 

 

 

 

 

 

Teraz przyjrzyjmy się kolejnemu wersetowi. Co werset 3. mówi nam o celu przechodzenia 
przez próby? 
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Spróbuj odszukać w słowniku biblijnym lub komentarzu do Listu Jakuba te fragmenty, 
odnoszące się do 3. wersetu. Co miał na myśli Jakub, mówiąc: „próba waszej wiary rodzi 
wytrwałość”. Jakbyś wyjaśnił słowo „próba”? 

 

 

 

 

 

Zaznacz słowo, które twoim zdaniem najlepiej odzwierciedla Boży zamiar wypróbowania 
naszej wiary? 

 Korekta  Potwierdzenie  Wzrost 

Przeczytaj teraz List Jakuba 1,5-11. Zanotuj także swoje obserwacje, co do przeczytanego 
fragmentu. Czy Jakub powtarza jakieś słowa? Jeśli tak, to jakie? 

 

 

 

 

 

Jakub podkreślił, że otrzymywanie mądrości od Boga jest szczególnie ważne w przypadku 
przechodzenia przez trudne okresy w naszym życiu. Odnosząc się do 5. wersetu, wyjaśnij 
w jaki sposób możemy zdobywać taką mądrość? 
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W jaki sposób 6. werset nawiązuje do 5. wersetu? Jakiej ilustracji użył Jakub aby zobrazować 
znaczenie modlitwy? Czy jest dla ciebie pomocna, gdy chcesz się modlić w chwilach próby? 

 

 

 

 

W Liście do Jakuba 1,9-11 zauważamy kontrast pomiędzy postawą ubogiej osoby i zamożnej. 
Muszą mierzyć się z przeciwnościami losu. Zanotuj różnice, które zauważasz. 

 

 

 

 

 

Jaką ilustracją posłużył się Jakub, by wyrazić swoje zdanie na temat ulotnej natury ziemskiego 
sukcesu? Dlaczego jest to tak istotne? 

 

 

 

 

 

Niezależnie od tego jak zamożni lub skromni jesteśmy, albo czy piastujący wysokie 
stanowiska, każdy przechodzi przez życiowe trudności. Pozostawieni sami sobie bylibyśmy 
jak fale rzucane przez wiatr na morzu. Nasza wiara zniknęłaby jak trawa i kwiaty więdnące na 
polu. Kiedy jednak do każdej sytuacji, z którą się mierzymy zapraszamy Boga, wszystko ulega 
zmianie. Dzięki naszym modlitwom, próby stają się doświadczeniem, przez które zdobywamy 
mądrość oraz wytrwałość, a te mają realne przełożenie na naszą wiarę. 

  MODLITWA KOŃCOWA 

Ojcze, dziękuję Ci za każdą próbę, która pomogła mi przybliżyć się do Ciebie i Twojego 
Słowa. Dodaj mi proszę mądrości, bym mógł poznawać Twoje plany względem mnie i wiary, 
bym mógł się im poddawać. Proszę cię o to w imię mojego Pana – Jezusa Chrystusa. Amen. 


